
LES ABUS ! COMMENT ACCOMPAGNER ? 
Orateurs : Agnès MATHEZ-ROUMÉAS, Alain BASILE et Marie-Thérèse NIGNOL  

 
Du 1er au 3 décembre 2023 

 

Week-end de formation 
 
 

Ces dernières années, les statistiques concernant les 
abus sexuels ont explosé.  
 
Enfin, les personnes commencent à parler : une femme 
sur cinq, un homme sur dix… que de souffrances 
cachées !... Ces hommes et ces femmes côtoient parfois 
nos églises, sans oser parler. Ils essaient de croire en un 
Dieu aimant, tout en se débattant avec les blessures 
psychologiques, affectives et sexuelles dues au 
traumatisme de l'abus.  
  
Certains sont suivis en psychothérapie, mais beaucoup 
poursuivent leur chemin sans soutien particulier. La 
conviction que le Seigneur Jésus veut les rejoindre, avec 
sa grâce et sa paix, nous pousse à organiser des 
conférences et séminaires. Jésus désire que nous 
devenions ses mains, ses yeux, son cœur, pour ces 
personnes que la vie a traumatisées. 
 
Ce séminaire comprend des enseignements, des 
ateliers en petit groupe et des temps de prières. 
 

• Comprendre les situations d’abus : mécanismes et 
enjeux 

• Accompagner une personne face à l’abus 

• La gestion des émotions 

• La Paix de Jésus : aider en bénissant  
 
Il s’adresse à celles et à ceux qui accompagnent des 
personnes concernées par la problématique des abus 
et qui désirent comprendre comment elles/ils peuvent 
les soutenir dans leur chemin de guérison et dans la 
gestion de leurs émotions. 
 
 
 
  



Nos orateurs 
 

Agnès MATHEZ-ROUMÉAS 

Après un long parcours dans l'accompagnement de personnes en situation de handicap 
mental et psychique en tant que responsable d'établissement, Agnès a été amenée à se 
former à la relation d'aide tout en alimentant et confrontant sa réflexion avec différentes 
approches séculières et spirituelles. 
Formatrice par ailleurs et enseignante, elle propose également des accompagnements de 
relation d'aide et d’accompagnement spirituel. Elle assume actuellement la présidence de 
l'association FERACPA France.  

 
Alain BASILE 

Infirmier DE et Psychopraticien, Alain habite dans le sud de la France. Il est marié avec 
Claire depuis 18 ans. Ensemble Ils répondent à l’appel de Dieu d’être des témoins de la 
grâce et de l ’amour du Père au travers de leur service dans le corps de Christ, et de 
l’accompagnement en relation d’aide.  
Formateur et référent depuis 10 ans à l’école FERACPA, Alain se passionne pour l’apport 
des nouvelles découvertes en neurosciences et de l’approche du corps dans la 

compréhension et le traitement des traumatismes.  
 
Marie-Thérèse NIGNOL 
Marie-Thérèse a obtenu son diplôme FERACPA de conseillère en relation d’aide chrétienne 
en 2009. Elle a également poursuivi une formation d’arthérapeute (via le dessin au pastel) 
de 2011 à 2015. 
Marie-Thérèse est engagée depuis de nombreuses années dans un Service d'Eglises, ayant 
à cœur d'accompagner de manière spécifique des chrétiens/nes en mal être profond, et 
continue de se former pour accompagner au mieux les personnes dans leurs besoins. 

 
Prix : comprenant la formation, les 3 repas et l’hébergement (les draps et serviettes sont fournis) 

- Chambre à 2 par personne : 140 €  
- Sans hébergement sur place ni petit déjeuner 85 € 

 
Horaires :  
Vendredi : 19h30-22h. Accueil à partir de 17h30 - Il est possible de s’inscrire pour le repas de vendredi 
soir sur place ci-dessous (15€) ou d’apporter son propre pique-nique 
Samedi : 9h-12h / 15h00-18h30 / 20h30-22h  
Dimanche : 9h-12h / 14-15h Clôture du séminaire.  
Options à indiquer lors de l’inscription :  
Repas du vendredi soir (15€) 
Transport de la gare TGV/aéroport (20€ aller-retour) 
Régimes alimentaires particuliers – nous contacter 
 
Lieu de formation ? L’Eau Vive Provence Chemin de la Lecque 13122 Ventabren 
Eau Vive Provence, centre de vacances chrétien évangélique - Google Maps 
 
Pour s’inscrire : 
Par mail à l’adresse suivante : associationferacpafrance@yahoo.fr  
ou en cliquant sur le lien suivant : 
https://docs.google.com/forms/d/1vm2lMrbQujUuONxZq1M8ehJqT1sIZPn99mgSJRtndYQ/edit 

https://www.google.fr/maps/place/Eau+Vive+Provence,+centre+de+vacances+chr%C3%A9tien+%C3%A9vang%C3%A9lique/@43.552343,5.283694,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x12c9f1a253347d15:0x703244aa5600f5b5!8m2!3d43.552343!4d5.283694
mailto:associationferacpafrance@yahoo.fr
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