
Un week-end de formation pour
toute personne :

souhaitant se former selon cette approche
d’écoute, d’accompagnement (conseiller ou
écoutant en formation ou en exercice, pasteur,
prêtre, responsable spirituel, médecin,
psychologue, psychothérapeute…)
ouverte à aller à la rencontre de son enfant
intérieur avec Jésus
désireuse de développer une saine estime de
soi et de progresser en maturité

DU 14 AU 16 NOV 2025

avec Anita Terlouw

OUVERT À TOUS!

Ce séminaire comprend :
de la louange ; de la prière,

des enseignements, des ateliers
pratiques, des exercices en

groupe et du coaching.

L’Eau Vive Provence vous propose un
séminaire de formation dans son centre
à Ventabren pour changer son regard

sur Dieu et sur soi

L’Eau Vive Provence 
818 Chemin de la Lecque 13122

VENTABREN

 https://eauviveprovence.com/

TARIFS PAR PERSONNE
A VENIR

RENSEIGNEMENTS & inscriptions

info@eauviveprovence.com

Tel : 04 42 28 80 41 /
07 81 33 03 09

Inscription en ligne

https://eauviveprovence.com/fiche-dinscription-autre/
https://eauviveprovence.com/fiche-dinscription-autre/


Anita et son mari, Bert,
habitent en Hollande.
Elle est diplômé en
relation d’aide et
membre du staff
FERACPA en France. 

9h-12h15 / 
14h30 - 18h30 /

20h30-22h

DIMANCHE 16

9h-12h15
12h30 Repas

14-16h
FIN 16h

Anita nous apprendra à appliquer ce modèle
de relation d’aide chrétienne qu’est « La
Thérapie Centrée sur l’Insight (TCI) ». C’est
une méthode encourageante et non-
directive qui aide les gens à s’ouvrir à Dieu
et à eux-mêmes, et dans laquelle la grâce et
la bienveillance président.

On utilisera la Parole de Dieu, la prière, la musique,
des images, tout ce qui pourra nous aider à entrer
dans sa présence. Il y aura également du matériel
créatif qui nous permettra d’exprimer
symboliquement ce qui se vit en nous. Il ne s’agit pas
de ce qui est beau, mais de ce qui est vrai. Une belle
aventure, guidée par le Saint-Esprit.

Chaque être humain a traversé des épreuves
douloureuses au cours de sa vie, particulièrement
durant l'enfance, cette période si vulnérable. En tant
qu'enfants, nous avons appris à nous protéger de la
douleur, en développant des mécanismes de défense
pour survivre. Pourtant, ces blessures enfouies au
plus profond de notre cœur influencent toutes nos
relations : avec Dieu, avec les autres et avec nous-
même. Parfois, elles nous empêchent même d'aimer
pleinement Dieu, les autres et nous-même.

Jésus nous appelle à faire un voyage intérieur à la
rencontre de l'enfant en nous, celui qui a vécu ces
douleurs et ces manques d'amour, et qui en souffre
encore aujourd'hui.

Accueil & installation   
Repas en option (15.50€)s’inscrire
Réunion 

VENDREDI 14

ANITA
TERLOUW PROGRAMME

Elle est spécialisée dans la pratique de la Paix
Puissante et la Thérapie Centrée sur l’Insight
(TCI) voir ci-dessous.

17h  
18h30
19h30-22h

SAMEDI 15

Si vous voyagez via Aix-en-Provence TGV il nous
est possible de vous véhiculer (15€ le trajet)

https://www.kris-dk.dk/isarpac/index.html?tekst=TXstart.html
https://www.feracpa.org/

